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Projets Jardins du lido

Objectifs :

» Sensibiliser les publics a la connaissance du littoral au
respect du cordon dunaire

» Reéunir différents acteurs du littoral pour le préserver
== élus et gestionnaires des communes littorales, scientifiques et
techniciens, éleves, enseignants, parents d’éleves, habitants et
touristes.

» Favoriser une gestion participative et concertée du
littoral

» Créer des outils de sensibilisation, participation,
information...



Projet Jardins du lido

Creee en 2008 le projet Jardins du lido consiste a :

1. Accompagner une démarche de sensibilisation
elus/habitants pour une gestion participative du littoral

ateliers participatifs citoyens, accompagnement au plan d’action Agenda 21

1. Proposer des projets pedagogiques en EE sur la durée aux
collégiens et aux primaires des communes littorales

projet en 8 a 14 séances : immersion/ plantation d’oyat sur la dune /
apports de connaissances / creation d’une exposition / restitution : forum

3. Sensibiliser le public a la préservation du littoral sorties
plantation: realiser des actions de revégetalisation des dunes avec les
touristes et les habitants via I’OT)

4. Créer des expositions permanentes : panneaux de sensibilisation
sur les dunes



UN PROJET —> UNE INTERFACE —:ACTEURS/PARTENAIRES
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Projet
territarial sur
le littoral du
Languedoc —
Roussillon

UN OBJECTIF

UNE APPROCHE GLOBALE DU PROJET

I

—» ACTIONS

g

Les Ecologistes de
I'Euziére, PMCA,
Rivage, SIEL et

EID

{validation scientifiqua)

Animations
projet classes
Jjardin du lido
avec les ecoles
et les colleges

Vers un avenir
durable du
littoral :
Préservation
du cordon
dunaire

Elus et
partenaires
institutionnels
{Communes,
CG34, CG 66,
Region LR,
Agence de I'Eau
FMC, DREAL et
Consarvatoire du
Littaral)

Visites et
Journées en
EEDD
Grand public

Creaation d'une
Exposition
«Jardin du Lido
de Leucate:

Fondations
et
Credit Agricole

Creation d'un

Site internet,

Special « Les
Jardin du Lido =

Enseignants,
aducateurs a
"envircnnement

Service des
espaces verts des
Communas

Creation d'un
groupe de
travail entre les
collegiens et les
aleves de
primaire,

Eleves de CM2
des ecoles
primaires et des
colleges de la
Region

Mise en place
d'une action de
slivi ces
Vegetaux :
intercommunalites

Grand public
Touristes

Lancement des
demarches
participatives
sur le littoral
felus at
hahitant=s




Les thematigues de sensibilisation

La formation et I’équilibre d’un systeme dunaire (fonctionnement
seédimentaire)

La formation du lido et I’érosion du cordon dunaire

L’évolution et histoire du littoral (transformation, risques cotiers...)

La flore et la faune, laisse de mer et herbier de posidonie

Les aménagements sur le littoral (urbanisation, épis, ganivelles)

La gestion des risques face au changement climatique (submersion)

Le maintient de la biodiversité dans ce milieu fragile et en
mouvement expérimentation de repiquage et plantations de graines

Le littoral comme source de déeveloppement économique rencontres
acteurs ressources du littoral et ITW métier

Les activités humaines impactant le littoral, solutions et écogestes

eX: Le nettoyage des plages : Comment concilier I'activité touristique et
le maintient des laisses de mer sur les plages? Artificialisation et
hébergements touristiques, extension ou travaux portuaires...

La gestion, la réglementation et la protection du littoral
Quel littoral pour demain ?
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Historique Jardin du lido

g I

De 2008 a 2019 : o

92 sorties grand public soss

22 ateliers liés a la démarche de gestion participative

71 classes Jardin du Lido ont permis de sensibiliser
plus de 2000 eleves de primaires et colleges des 5_'
communes de / Grande Motte, Carnon, Palavas, Pérols ;

Torreilles, Canet, Ste Marie Barcares, Leucate, Grau du roi

Avec de 2008-2009 a 2018-2019:

>

11 expositions et 140 actions de revégetalisation des dunes : au -‘g'
couchant a la Grande Motte, a Carnon, a Canet-Sud, a Torreilles plage et a
Palavas, a Sainte Marie, au Barcarés (village des pécheurs), a Canet Nord, a
Leucate (maison de I'étang, au site des Dosses , au Grau du Roi



Les Jardins du lido

» 10 zones de plantations naturelles dans les dunes du
littoral Occitanie (nommeées « Jardin du lido »)

Hérault : Grande motte, Carnon et Palavas (détruit en 2018)

Aude : Port Leucate

PO : Canet Sud, Canet-Nord, Ste Marie, Toreilles, Barcares (2)

Gard : Le Grau du roi (en cours)

» 11 exposition créeées par les eleves implantées le long
des ganivelles sur les acces aux plages pour sensibiliser les
personnes qui vont a la plage.




Techniques de plantations utilisées

Plantation de graines endémiques:
ramassage d’aout a septembre =
plantation en novembre

Repiquage d’Oyat et de chiendent :

prélevement dans des secteurs proches
= plantation février/mars/avril (meilleur
résultat si arrosage)
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Aménagement de la dune jardin du
lido a Palavas 2011

Emplacement DU JARDIN du LIDO de PALAVAS

Attention a ne pas recouvrir
ou abimer les plantes déja ¢xistantes!
soit environ 55m de ganivelles

1 métre

(Hauteur de la dune a créer)

- 9 metres




la dune jardin du lido a Palavas
apres




Expositions & inaugurations

« 8 panneaux d’exposition sur les 10 « Jardins du
lido ». 10 inaugurations/ forum de sensibilisation
animes par les éleves aupres des habitants et des
elus




Exemples de panneaux

Le jardin qu Lido 4 Barcares

Notre projet : protéger le littoral !

Nous, éléves de CM2 de I’école élémentaire Jean Moulin du Barcarés, remercions notre maitresse
Melle Dalia, Agnés, I'animatrice de I'association LABELBLEU ainsi que les gardes du littoral de

I'agglo.

Lors des 13 séances que nous avons réalisées ensemble, ils nous ont appris a mieux comprendre
et protéger notre littoral. Nous avons compris comment se forment les dunes. Nous sommes
partis a la découverte des plantes qui couvrent le littoral et avons appris a les reconnaitre. lls
nous ont aidés a planter du chiendent des sables afin de fixer la dune.

Lors d’'une séance en classe, monsieur Salles, qui connait bien I'histoire locale, nous a raconté
P'histoire du Barcarés en nous montrant de nombreuses photos du Barcarés des années 30

jusqu’a nos jours.

- Conservatoire
du littoral

Zoom sur la séance plantation

Le 8 novembre 2013, nous nous sommes rendus
sur la plage du Barcarés avec toute la classe. A
notre arrivée, nous avons rencontré un garde du
littoral. Nous avons observé les plantes en faisant
une chasse au trésor pour en reconnaitre le plus
possible. Nous nous sommes séparés en deux
groupes pour savoir qui avait identifié le plus de
plantes. Ensuite, nous avons appris & planter du
chiendent et nous avons pris des photos. Enfin, nous
avons visité des cabanes de pécheurs et observé
des photos du Barcarés ancien.

PORT _
BARCARES

A quoi sert notre projet ?
Il permet de stabiliser les dunes et protéger les plantes.

Les panneaux vous permettront de découvrir le littoral
et de savoir ce qu'il faut faire et ne pas faire sur cet
espace naturel fragile.

Poeme : Il y a... (& La manidre
d'AFoLLLHa'Lre)

Ly e un Fro\j?_{: fait per toute la closse
it y o une association qui viemt les aicler
IL y o des gorcles qui Frctégenk Le Lido

Il y o sur le Littoral des dunes de sable
Iy o sur ces dunes des plankes qui Les fiment

IL Yy a Lo mer qui dé?o-;-e ses Laisses

Iy a des panheaux foits par les enfanls

Pour protéger ce maghifique miliew ol
Il y o toute la vie..

Enzo eb makt

s> ABELBLEY

Panneau réalisé par : Enzo et Matt. Acteurs du projet : éléves et Céline Dalia, enseignante du CM2 de l'école primaire Jean Moulin du Barcarés, gardes du littoral de 'Agglo Perpignan Méditerranée et Agnés Cazejust de LABELELEU.

e
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Exemples de panneaux

La biodiversité qu littoral

Qu’est-ce que la biodiversité ?

La biodiversité comprend une grande variété de plantes et d’animaux.
. La flore du littoral sur notre jardin du lido dénombre plus de 13 espéces végétales différentes.
. La faune du littoral est composée de nombreux animaux : crustacés, insectes, oiseaux, ...

La faune sur le littoral
La plage abrite de petits crustacés qui vivent dans la laisse de mer, comme |a puce de mer.
De nombreux oiseaux vivent sur le littoral et sur les lagunes, certains comme les gravelots et les sternes
font leurs nids sur la plage. Au printemps, prenez garde a ne pas les déranger.

« Printemps/été/automne : des sternes, des mouettes ...

« Toute I'année : goélands, gravelots & collier interrompu...

« En hiver : cormorans, grébes, fous de Bassan...
Il existe aussi certaines variétés d'insectes, comme la pimélie : un scarabée, les criquets des dunes...
Les lapins affectionnent les dunes et y font des terriers. On peut trouver leurs rejets sur le sol, en forme
de petites boules.

Lapins

Oiseaux

Littoral

Qu'y a-t-il dans la mer ?

Dans la mer, i y a plusieurs es- : ACFO*ELCK({_ L
péces de plantes (algues, herbiers § .

Petites bétes :
scarabe, fourmi

Grand prédateur de_ posidonies, phylopiancton___},_de Si rapicle dans les airs
échoue poissons (daurade, rascasse, sardine, Té'h: noire ef F.ﬁumaqe blanc
Ghnis fredaraina feppacampel. de manmires merins o R T
requin blanc (dauphin, cachalot) et d'autres espéces

f(:.:a se les flots

vivantes (poulpe, oursin, araignée de
Ne cherche que des poissons

Grands poissans : mer, crabe, coquilles saint Jacques,
baracouda, thon

Mer

moules, huftres._).Tous ces &fres SNBSS resie cenple & upiivean

Petits poissons : vivants dépendent les uns des autres : : f

% saupe, sardine 1 . 5 -

L anchois Gestice due fon appelle 1 chiaine
alimentaire.

Celian "

Plancton,
Pasidonie,
Algue

g Ep—
Panneau réalisé par: Celian, Enzo et Théo R. www-perpignanmEditerranee-com

Ernmal-uc 04 68 3855 63




Exemples de panneaux

Les végétaux qui fixent la dune

Ils sont trés résistants et permettent de fixer le sable des dunes grace a leurs longues racines dont
certaines mesurent plus de 2 métres. D'autres se développent en rampant et ainsi recouvrent le sol,

empéchant le sable de s'envoler.

Le Chiendent des sables pousse sur la dune embryonnaire et retient le sable grice a ses longues racines
démultipliées par ses rhizomes. Il se distingue de I'oyat par ses é€pis plus fins et 3 graines opposées.

L'Oyat, s'adapte a la sécheresse et récupére 'eau grace a ses feuilles enroulées sur elles-mémes. L'oyat

se trouve sur la dune mobile et posséde de trés longues racines.

> <ABELBlEv

Les espéces protégées de la dune

Une espéce végétale (ou animale) protégée par la loi ne doit subir
aucune menace pouvant mettre en danger son équilibre et son milieu
de vie. Nous devons les protéger pour préserver la diversité des
paysages et la biodiversite.

! Le lys de mer

1l se trouve sur la dune mobile et
donne de belles fleurs blanches de
juillet & septembre. Ilproduit de

Lepanicautmaritime °

.

1l pousse sur la dune mobile et fleurit
de juin a octobre.
Cette plante est

I'embléme du

: =
3 3
1 grosses graines noires qui flottent 7 I Conservatoire du littoral. H
& + sur 'eau et se disséminent a des + + Carte d'identité 9
p « kilométres. y = : Nom : le panicaut maritime 3
A ; Carte d'identité : : Forme : en boule avec une fleur ;
A . . MNom : le I'\q: de mer i + ¢ épineuse 3
q [, acér;:a:::je Roguetts Ererers : Forme:Feun!]eslonguesetépalsses b Taille : 50 3 60 cm 3
des mers gty - Taille : 10 a 30 cm = 1 Couleur: feuilles bleu-vert et fleurs ;
% 3 Couleur : feuilles bleu-vert et § * bleues 3
" fleurs blanches F ]
o - Ladzas B ."“""""“°~‘°“".
b TR R L E e T iy o e SN aeram.,
" Sur nos 3 dunes du jardin du lido...
.f o d ; En mai 2016, nous avons repiqué des espéces dunaires en recréant
Scolyme ) Ganivelles leur lieu de vie : dune emby ire, dune mobile et dune fixée.
d’Espagne S ¥ Sur la dune embryonnaire, plus exposée au vent vous observerez :

le Chiendent, la Minette des sables, la Roquette des mers, la Renouée,
le Réséda blanc...

%  Sur la dune mobile qui évolue en fonction de la direction des vents

vous trouverez : le Panicaut maritime, le Lys des mer, la Camomille

des sables, I'Euphorbe, I'Immortelle des sables, la Giroflée...

¥ Sur la dune fixée plus protégée du vent p I'Orcanette, la

Centaurée a téte ronde, le Scolyme d'Espagne, la Queue de liévre, la
. Paronyque argentée...

Dune mobile

Dune fixée Dune embryonnaire

fienrperrerrrazearer
R R

La griffe de sorciére ! i: L'herbe de la Pampa!

R T P T PR T T L R R R R R R

Lefiguier de barbarie !

Ressemblant & un cactus, il provient du Mexique et
zes feuilles, sont appelées: « raquettes ». Il sert de
protection contre les prédateurs et les cambriclages.
1l se développe trés vite sur le milieu dunaire.
Carte d'identité =

Mom : le figuier de barbarie _) )

eces envahissantes !

Les esp
Cette espéce a été apportée d'Afrigue du Sud
pour sa résistance a la sécheresse.Petit 3 petit,
elle a envahi les dunes grice a ses longues tiges
rampantes.
Carte d'identité 3 “ \
Nom : la griffe de sorcigére el
Forme : feuilles charnues a trois angles

Taille : rampantes sur plusieurs métres de long
Couleur : fleurs roses ou jaunes et feuilles
vertes.

aan ot SRR IRY P PP PR P e

:

* Cette espéce d’Amérique

: duSudpousseenbouquet
; dense et peut atteindre‘
+ 3 métres de haut.
:

.

Elle se développe trés
vite car un pied peut

Forme : feuilles en raguette

Taille:1a3m

Couleur : fleurs jaunes, fruits
_ violets et feuilles vertes.

R e TR E TR P R

produire plus d'un million
de graines au cours de

LEUCAT:Y
=)

sa vie.

Conservatoire
du littoral

Panneau réalisé par : Anaé&, Anna, Elya, Kassandra, Diego, Thomas, Lacome.



xemples de panneaux

L'evolution de La FLORE

décembre

2015
mars
2016

juin
2016

octobre
2015

3- Vagétalisation
spontanée Les
premiéres plantes
ont poussé toutes
seules dans le jardin

du lida. 4- Plantation : Certaines

plantes spontanées sont
enlevées pour favoriser
la  biodiversité dunaire.
MNous avons transplante

1- Début du jardin du lido :
mise en place des ganivelles
pour délimiter le terrain, le

><ABELBlEv

La dissémination des graines

1l existe différents modes de dissémination des graines :

* |a plante elle méme
o levent 0
o Fegu (hydrochorie
avril * |es animaux : mammiféres, oiseaux, insectes, etc.
2057 5= :
2017 La Giroflée des dunes

Les graines sont protégées par une gousse qui séche grice au solzil. La gousss
expulse les graines plus loin pour se développer:

Les graines s'envolent grice au vent car elles possédent de petits plumeaux. |
Elles sont dispersées plus loin pour former de nouvelles touffes de Chiendent. ./

Le Panicaut maritime
1l =e dissémine par les animaux, il se colle au pelage des lapins, aux
oiseaux ou aux vétements des humains. Les graines tombent plus Iqgi
Panicauts poussent.

La graine se décroche de la plante et peut flotter longtem;
ssede de l'air a l'intén e l'e de |a graine.
po /ﬁ_'_ﬂ__nﬂur—d mn@‘“:—,._ g -.

~

5- Restauration et entretien :
Depuis 2 ans, grace a nos soins
de nouvelles plantes dunaires se
sont développées : I'Orcanette
des teinturiers, la Renouds des
dunes et le Panicaut maritime.

préserver du piétinement et
former une véritable duna,

2- Aménagement:apport
du sable et modélisation
de dunes pour favoriser la
germination de la future
wégstation dunaire.

des espéces de la dune
naturelle jusgu'd la dune
restaurée (Chiendent des
sables, Giroflée des dunes,
Minette des sables).

La biodiversité dunaire est en
bonna vaie !

M

AN
Scénario notre belle planéte : On =st en 2057 et la présarvation des
dunes est une priorité ! Il y 3 beaucoup de dunes sur tout le littoral, Le
jardin du lido fait le tour de la maison de I'étang et il y a méme des Tamaris
{c'est un arbre) et des animaux gqui se sont installés. L'air est pur at on voit
les poissons, heureux, sauter dans ['eau. Les dunes atteignent par endroits
27 métres de hauts gréce aux efforts de préservation de chacun !

SN r s rrEe
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Scénario S0S la pollution a envahi la Terre =
L'air est trop pollug, on a du mal a respirer.. Les
poissons meurent de faim, leurs arétes jonchent
Ia plage... Les déchets remplacent le sable st
le jardin du lido, |'essence remplace 'eau de la
mef..

fannnaassnnd

P I B R P I I S I PSR P i

Panneau réalisé par : Morgane, Melvin, Théo, Agathe, Camille, Lohan.

/
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Exemples de panneaux

Histoirequlittoral g

Depuis 1900 le littoral a subit des trans-
formations importantes : lieu de ressource
pour la péche et le paturage, il est devenu
un espace convoité par des milliers de
vacanciers chaque été...

Source = i &tat une fois Tomedlss « de Claude Biazy ef Henrl Vidal = Tomsilies au f du sifcks 1900-2000 =

( Béatrice Paratila, [ aurence Rouquier, Claire Blasy, OWwer Sanchez, Geneviéve Leguel. Uin grand menci & Oifvier
Sanchez pour oute I"aide apportde & la réalisation de ce pannesy.

Cette plage,

e l'ai commue quand

il vy avait view,
uniuement mon tyoupeau
qui vewait broutey l"qe\rb\e
pay—ci par-ia.

. Cette plage,

je ['aime et J& vais vous
raconteyr son histoive.

En 1936 : Les congés payés sont
instaurés pourles frangais. Pour Iins-
tant ce sont les autres plages qui en
profitent. La plage de Tomreilles est
fréquentée par les torreillans.

Entre 1960 et début 1970, des
torreillans ont construit des « ba-
ragues » d’été, prés de I'embouchure
de I'Agly. En 1973, avec |'application
de la législation sur le droit d’occu-
pation des terrains d’Etat, ces « ba-
raques » seront détruites.

En 1974, un projet d’aménagement
programme la construction de 450
villas nécessitant une liaison routiére
adaptée et 'aménagement en eau
potable et propreté. Le projet archi-
tectural est congu par M. Bourbon :
maisons rondes qui se fondent dans
le décor pour ne pas cacher le pa-
norama entre les Albéres et les Cor-
biéres. .

En 1979 : le Lotissement Merlin est
déja trés peuplé et les campings vont
se développer en 1980.

-

Entre 1998 et 1999 : |a commune
lance des opérations d'implantation de
ganivelles sur ses plages afin de faire
face a 'érosion du trait de cdte.

En 2009, obtention du label En 2012 la commune avec
le Conservatoire du littoral tra-
vaillent & ['élaboration d'un
plan de gestion concerté des
espaces naturels de Torreilles
plage et travaille sur la création
d'un ceeur de station.

En 1981 : un décret est voté

En 1975: laplage de Tomreilles,
unedes plages nonencore ame-
nagées, fait figure d’exception.

En 1963, 1965, 1968 et
1969, I'Agly déborda plusieurs
fois et ravagea le village.

Entre 1943 et 1944, lors de
la deuxiéme guerre mondiale,
avec |'affaiblissement de I'lta-
lie faciste, douze bunkers, en-
core visibles, ont &té construits
par les allemands. lis pouvaient
ainsi surveiller tout ce qui arri-
vait de la mer méditerranésa.

« Station Verte » qui met en va-

délimitant la plage de Torreilles.
leur le coté naturel de la plage.

Premier projet d’'une réserve
naturelle au Bourdigou.

emmalue - 04 68 38 55 63

Pt ssalod ot it M. Lise Erwtet Wi Nt www.perpignanmediterranee.com




Un Réseau de partenaires

- Etablissements scolaires, colléges, écoles primaires
-Communes littorales et services des espaces verts
-L’EID

-Le Conservatoire du Littoral

-PMM - Perpignan Méditerranée Métropole
-L’agglomération du Pays de I’Or

-Les Syndicats Mixtes (RIVAGE — SMCG...)

-Offices du tourisme

Conservatoire . | )
* du littoral % o0 /

©
paysdel Z
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